
Ditho tse Ratehang

Ke thabetse ho arolelana kgatiso ya pele ya 
lesedinyana la ditho bakeng sa selemo sena 
le ho nahana ka kgatelopele e matla eo re e 

fihletseng ka 2026. Selemong sena re tswela pele ka 
ho tsepamisa mohopolo ka ho hlaka le ka tiyo ho seo 
e leng sa bohlokwa ka ho fetisisa: ho beha ditho tsa 
rona pele le ho theha bohlokwa ba sebele bakeng 
sa tjhelete eo ba e bolokileng bakeng sa ho beha 
mejafatshe.

Ke rata ho totobatsa diketsahalo tse mmalwa tse nang le moelelo tse thusang ditho tsa rona ka kotloloho. 
Ho tloha ka la 1 Pherekgong 2026, Letlole le theotse tjhelete ya lona ya tsamaiso ho tloha ho R45 ka 
kgwedi ho setho se seng le se seng se sebetsang ho ya ho R35 ka kgwedi ho setho se seng le se seng 
se sebetsang. Ho phaella moo, Group Life Assurance e fokotsehile ho tloha ho 2.0% ho ya ho 1.8%. Ha 
bohlokwa ke hore, tjhelete ena yohle eo ditho di e bolokang e kgutlisetswa ka ho toba ditjheleteng tsa 
tsona tsa ho tlohela mosebetsi, e matlafatsa diphello moo e leng tsa bohlokwa ka ho fetisisa. Dintlafatso 
tsena di tsheheditswe ke Molemo o motle wa Lepato oo re o ntlafaditseng ka Pudungwana 2025, ho 
netefatsa hore ditho le bajalefa ba tsona ba fumana thuso ya ditjhelete ya nnete le e bonahalang ka nako 
eo ba ka e hlokang haholo.

Ho tloha ka Tshitwe 2025, matlotlo a laolwang a fihlile ho R47.4 bilione, a emelang kgolo e tiileng 
selemong se fetileng le ho matlafatsa boemo bo phetseng hantle ba ditjhelete ba Letlole. Kgolo e 
tswelang pele ya Letlole e bontsha tshepo e behilweng ho rona ke ditho tsa rona.

Hammoho le tshebetso e matla ya ditjhelete, re dula re ikemiseditse ho etsa se nepahetseng. Ntho ya 
bohlokwa ka ho fetisisa eo o lokelang ho e etsa ke ho fokotsa melemo eso kenyetswe ditleleimi. Re 
sebetsa ka mafolofolo ho netefatsa hore bao e neng e le ditho le bajalefa ba bona ba fumana melemo 
eo e leng ya bona ka nepo, ka leano le matla le moralo o hlakileng o sebetsang bakeng sa 2026. 

Ha 2026 e ntse e tswela pele, re dula re tsepamisitse maikutlo ho botsamaisi bo ikarabellang, ho etsa 
diqeto tse nepahetseng, le ho fana ka boleng ba nako e telele ho ditho. Rea le leboha ka hore ebe 
le ntse le re tshepa. Re dula re ikemiseditse ho sireletsa tjhelete ya hao le ho tshehetsa bokamoso bo 
bolokehileng ba ho tlohela mosebetsi.

Ka boikokobetso
Frans Phakgadi
Mohlanka e Moholo wa Phethahatso 
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MOHLANKA E
MOHOLO WA 

PHETHAHATSO HO 
TLATSA FOROMO YA 

HAO YA HO KGETHA HO 
BOHLOKWA HO
FETA KAMOO O

NAHANANG

Ho rera bokamoso ho bolela ho sireletsa batho ba bohlokwa ka ho fetisisa. Le hoja ho le 
bohlokwa ho tsepamisa maikutlo ho tjhelete eo o e bolokileng le melemo ya hao, tokomane e 
nngwe e bonolo empa e atisang ho hlokomolohuwa ke foromo ya ho kgetha bajalefa. Foromo 

ena e bolella Letlole hore na batho ba o ba hlokometseng le bajalefa ke bomang. Kantle ho yona, 
ho tseba hore na ke mang ya lokelang ho fumana melemo ya hao ho ka ba thata mme ha nka nako 
e ngata, ha baka ho dieha le kgatello e eketsehileng ya maikutlo ho malapa nakong e seng e ntse 
e le thata.

Ho Ka Etsahala Eng Ka Bajalefa Ba Hao 
Haeba O Sa Tlatse Foromo Ya Ho Kgetha 
Bajalefa?

1    �1.	�Lelapa la hao le ka nna la dieha nako e 
telele�

    �  � �Haeba Letlole ha le na dintlha tsa mojalefa 
wa hao, le tlameha ho fuputsa ho tseba bao 
o ba hlokometseng. Sena se ka kenyelletsa 
ho fumana ditho tsa lelapa diprofenseng 
tse fapaneng, ho netefatsa dikamano le ho 
kopa ditokomane tsa tshehetso. Nakong 
ena, baratuwa ba hao ba ka nna ba dula 
ba se na tshehetso ya ditjhelete bakeng 
sa ditjeo tsa lepato, ditjeo tsa lelapa kapa 
ditefiso tsa sekolo.

2    �Batho bao o ba tshehetsang ba ka nna ba 
se ke ba tsejwa habonolo

     �� �Ditho tse ngata di tshehetsa lelapa le 
atolositsweng jwalo ka batswadi, bana 
babo r ba banyenyane, kapa bana bao 
e ka nnang yaba ha ba dule lapeng le le 
leng. Haeba batho bana ba itshetlehileng 
ka wena ba sa thathamiswa, ho ba thata 
haholwanyane ho bontsha hore ba ne ba 
itshetlehile ka wena ditjheleteng. Sena se 
ka diehisa tshebetso mme sa etsa hore ba 
itshetlehileng ka tjhelete ya hao ba se ke 
ba kgodiseha.

3    �Lesedi la kgale le ka baka mathata
      �Haeba maemo a bophelo ba hao a fetohile 

- a kang ho ba le bana, ho nyala, kapa 

ho arohana - empa foromo ya hao e sa 
ntjhafatswa, ba itshetlehileng ka wena ha 
jwale ha ba bonahale hantle. Jwale Letlole le 
tlameha ho etsa dipatlisiso tse eketsehileng 
ho netefatsa hore batho ba nepahetseng 
baa nkwa, e leng se ka diehisang tefo.

4    �Kgatello ya maikutlo e eketsehileng 
nakong e thata

      �Ho lahlehelwa ke motho eo o mo ratang 
ho se ho ntse ho le bohloko. Ha ho ena le 
ho dieha, ho ena le mathata a ho haella 
ha ditokomane, le ho se kgodisehe ka 
tshehetso ya ditjhelete, ho eketsa kgatello 
ho malapa a utlwileng bohloko.

Moo o ka fumanang foromo ya ho kgetha 
bajalefa ya hao

O ka fumana foromo ya ho kgetha bajalefa 
ka ho e daonelouta webosaeteng ya rona ho 
https://www.mwpf.co.za/nomination-form/, 
kapa o ka e fumana ka ho e kopa ho mohiri wa 
hao.

Ho tlatsa foromo ya hao ya ho thonngwa 
ke tsela e bonolo empa ya bohlokwa ya ho 
sireletsa ba itshetlehileng ho wena. E thusa 
ho etsa bonnete ba hore baratuwa ba hao 
ba fumana tshehetso ya ditjhelete ntle le ho 
dieha kapa ho se tsitse. E boloke e tlatsitswe 
mme e le nakong e le hore lelapa la hao le ka 
hlokomelwa, esita le ha o le siyo.
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Ha re qala selemo se setjha, hona jwale ke nako e loketseng ya ho ipehela dipheo tse eketsang 
bohlokwa ba sebele bokamosong ba hao. Sepheo se seng sa bohlokwa seo setho se seng le 
se seng se lokelang ho nahana ka sona ke ho ba teng mananeong a thuto a ditho.

Mananeo ana a tshwarelwa merafong mme a tsamaiswa ke baeletsi ba rona ho thusa ditho ho 
utlwisisa hamolemo melemo ya Letlole le kamoo di ka e sebedisang hamolemo kateng. Nakong 
ya mananeo ana, ditho di tataiswa mabapi le hore na di ka etsa kopo jwang, hore na di ka tlatsa 
diforomo tsa ho kgetha bajalefa ka nepo jwang, le hore na di ka ntlafatsa dintlha tsa tsona tsa ho 
iteanya le tsona jwang ho netefatsa hore Letlole le dula le kgona ho di fihlela.

Mananeo a thuto a ditho a boetse a fana ka monyetla wa bohlokwa wa ho botsa dipotso le ho 
fumana lesedi le hlakileng, le nepahetseng ka ho toba ho baeletsi ba Letlole. Ke ha bohlokwa 
hore mananeo ana a akaretsa mesebetsi e tlwaelehileng ya bomenemene eo ditho di lokelang ho 
e hlokomela ha di etsa dikopo. Ditho tse kileng tsa ba teng mananeong ana nakong e fetileng di 
fumane sena se le molemo haholo, kaha se ba thusitse ho lemoha matshwao a lemosang kapele le 
ho qoba ho ba lehlatsipa la bomenemene.

Ditho di kgothalletswa hore di batle diphousetara tse tla ba tsebisa ka matsatsi, dibaka le dinako tsa 
mananeo a tlang a thuto ya ditho. Iketsetse sepheo sa ho ba teng selemong sena. Ditho tse nang le 
tsebo ke ditho tse nang le matla.

ETSA HORE  THUTO
YA DITHO E BE NTHO YA 

BOHLOKWA SELEMONG SENA
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Dintlha tsa hao tsa ho iteanya le wena ke tse ding tsa dintlha tsa bohlokwa tse amanang le MWPF. 
Le hoja ho ka bonahala e le mohato o monyenyane wa tsamaiso, ho boloka dintlha tsa ho iteanya 
le wena di le nakong ho tiisa hore o dula o tseba, o tshehetswa, mme o hokahane le melemo ya 

hao ka dinako tsohle.

Ho tloha ho fetoleng dinomoro tsa diselefouno, ho ntjhafatsa diaterese tsa imeile, kapa diphetoho 
tsa diaterese tsa bodulo - ha dintlha tsena di sa ntjhafatswa le Letlole, ho ba thata hore re o fihlele ka 
lesedi la bohlokwa mabapi le melemo ya hao, dikopo, kapa ditaba tsa moraorao tsa letlole.

BOLOKA DINTLHA 
TSA HAO TSA HO 

ITEANYA LE WENA 
DI NTJHAFADITSWE 

Ke Hobaneng ha ho Ntjhafatsa Dintlha Tsa ho Iteanya le Wena ho le Bohlokwa

2 3 41

O amohela melaetsa 
ya bohlokwa

Letlole le dula le 
fana ka ditaba 

tsa moraorao tsa 
bohlokwa kgafetsa 
mabapi le melemo 

ya ditho, ditshebetso 
le ditshebeletso 

tsa dijithale. Haeba 
dintlha tsa ho iteanya 
le wena di siilwe ke 
nako, o ka fetwa ke 

lesedi la bohlokwa le 
o amang.

Re ka o thusa ha o 
hloka thuso

Haeba ho na le 
dipotso, ditokomane 
tse setseng, kapa ho 

hlokahala hore ho 
latelwe sengwe, ho ba 
le nomoro ya mohala 
e nepahetseng kapa 
aterese ya imeile ho 

re dumella ho u thusa 
ntle le ho dieha ho sa 

hlokahaleng.

O dula o tsebiswa 
ka tjhelete eo o e 

bolokileng le melemo ya 
hao

Ho boloka tjhelete ya hao 
ya ho beha mejafatshe 
le melemo ya dikotsi 

ho bohlokwa bakeng sa 
bokamoso ba hao ba 
ditjhelete. Dintlha tse 

nepahetseng tsa ho itenya 
le wena di netefatsa hore 

o fumana ditatemente 
tsa kamehla, ditaba tsa 

moraorao le ditsebiso tse 
tswang ho rona.  

Ho sebetsana le 
tefo ya ditleleimo 
ho sebetsa hantle 

haholwanyane

Ha o etsa tleleime 
kapa o kopa thuso, 
Letlole le ka hloka 

ho ikopanya le wena 
ka potlako. Dintlha 

tse fosahetseng 
tsa ho iteanya le 

wena di ka diehisa 
puisano le ho 
diehisa tefo ya 

ditleleimo.

O Lokela ho Ntjhafatsa Dintlha tsa ho 
Iteanya le Wena Neng?

O lokela ho ntjhafatsa dintlha tsa ho iteanya 
le wena neng kapa neng ha o:

1   Fetola nomoro ya hao ya selefouno
2   Fetola aterese ya hao ya imeile
3   �Fallela ntlong e ntjha kapa atereseng e ntjha 

ya poso
4   Fetola dintlha tsa hao tsa banka

Ho boloka dintlha tsa hao tsa ho iteanya le wena 
di le nakong ho o thusa ho laola melemo ya hao 
le ho tiisa hore ha ho mohla o lahlehelwang 
ke puisano ya bohlokwa e tswang ho rona. 
Ke mohato o potlakileng o etsang phapang e 
kgolo ho sireletseng maemo a hao a ditjhelete 
le ho o boloka o hokahane le tshehetso e o ka e 
fumanang jwaloka setho sa rona.

Haeba dintlha tsa ho iteanya le wena di fetohile, 
di ntjhafatse kapele kamoo ho ka kgonehang 
ho etsa bonnete ba hore ho na le puisano le 
tshebeletso e sa sitisweng.
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KA KOPO HOPOLA HORE:

•  Ha ho mohla Letlole le tla o kopa hore o time selefouno ya hao mme o e bulele hape.
•  Letlole le ke ke la o kopa dintlha tsa hao tsa bankeng founong.
•  �Dinomoro tsa rona tsa semmuso tsa ho iteanya le rona ke 010 100 3000 / 010 100 3001. Haeba o 

fumana mohala o tswang nomorong ya selefounu, ha se wa Letlole.
•  Kamehla netefatsa nomoro le motho ya ikopanyang le wena pele o nka kgato leha e le efe.
•  �Ha ho mohla Letlole le tla o kopa hore o tjhelete ya ho hlahloba melemo ya hao kapa ho sebetsana 

le tleleimo.
•  �Ha ho hlokahale hore motho wa boraro a be teng bakeng sa ho etsa tleleimo Letloleng. O ka etsa 

ditleleimo ka ho toba kapa o ka di etsa ka mohiri wa hao.

Haeba ho hong ho sa utlwahale hantle, ema hanyenyane mme o hlahlobe pele o tswela pele. 
Ho sireletsa melemo ya hao ho qala ka hore o dule o tseba le ho fadimeha.

TLHOKOMEDISO
KA BOQHEKANYETSI: 
DULA O FADIMEHILE 
MME O SIRELETSE 
MELEMO YA HAO

Ditho tse seng di entse tleleimo kapa di rera ho etsa tleleimo di kgothaletswa hore di dule 
di fadimehile le ho netefatsa hore di utlwisisa ka botlalo tshebetso e nepahetseng ya ho 
etsa ditleleimo. Baqhekanyetsi ba ntse ba tswela pele ho hlasela ditho, mme ba ntse ba 
tswela pele ho hlasela ditho, mme ho ba le tsebo ke yona tshireletso e matla ka ho fetisisa.
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HO IKOPANYA LE 
WENA, KAE KAPA 
KAE MOO O
LENG TENG

Re tataiswa ke moya wa uBuntu - tumelo ya hore re hola le ho atleha hammoho ka tlhokomelo, tlhompho 
le tshebeletso - re ikemiseditse ho etsa hore bareki ba rona ba be boemong bo ntle haholo ka ho theha 
ditsela tse bonolo, tse fumanehang tsa hore o ikopanye le rona. Hobane rea utlwisisa hore bophelo bo a 

phethesela mme ho etela diofising tsa rona hase kamehla ho ka kgonehang, re tswela pele ho sebedisa dintho 
tse loketseng tsa dijitale tse etsang hore ho be bonolo hore o fumane lesedi ka ho potlaka, o dule o na le 
lesedi la moraorao, mme o re fihlele kae kapa kae moo o leng teng.

O ka re fumana ka dintho tsa rona tsa dijithale tse bonolo ho di sebedisa, tse etseditsweng ho o thusa ho 
fumana ditshebeletso kapele le ha bonolo tseo o di hlokang.

WEBOSAETE YA MWPF
Webosaete ya rona ke setsi sa hao sa lesedi se tshepahalang. O ka ithuta haholwanyana ka melemo 
ya hao, le ho dula o tsebisitswe ka ditaba tsa moraorao tse amanang le Letlole le ditsebiso. E 
etseditswe ho o fa lesedi le tshepahalang neng kapa neng ha o le hloka. Etela webosaete ya rona ho 
www.mwpf.co.za. 

WEBOSAETE YA RONA HO WWW.MWPF.CO.ZA.  SETHALA SA HO ITSHEBELETSA SA WHATSAPP 
SA MWPF

Sethala sa rona sa ho Itshebeletsa sa WhatsApp sa MWPF se o fa monyetla wa ho fumana lesedi la 
bohlokwa la ditho hanghang le ka ho toba founong ya hao. Re romelle molaetsa o reng "Dumela" ka 
WhatsApp ho 071 887 6515 hore o tle o kgone:

1.  Ho Bona Mokitlane wa Letlole (boleng ba nako ya hanghang)
2.  Ho bona melemo yohle e fanwang ke letlole
3.  �Ho bona tjhelete ya hao eo o e bolokileng tlasa Tsamaiso ya ho Beha Mejafatshe ya Mekotla e 

Mmedi
4.  �Ho dula o tseba ka tjhelete ya hao eo o e bolokileng tlasa Tsamaiso ya ho Beha Mejafatshe ya 

Mekotla e Mmedi
5.  �Ho sheba le ho ntjhafatsa dintlha tsa banka bakeng sa Tsamaiso ya ho Beha Mejafatshe ya Mekotla 

e Mmedi Ho sheba le ho ntjhafatsa nomoro ya hao ya lekgetho bakeng sa Tsamaiso ya ho Beha 
Mejafatshe ya Mekotla e Mmedi

6.  �Ho Hula Tjheleteng ya Hao eo o e Bolokileng Bakeng sa Tsamaiso ya ho Beha Mejafatshe ya Mekotla 
e Mmedi

APP YA MWPF
App ya rona ya selefouno e atametsa ditshebeletso tsa ditho ho wena, e fana ka tsela e bonolo le e 
fumanehang ya ho dula o hokahane le Letlole la hao le melemo ya hao. Daonelouta App ya MWPF ho 
Google Play Store mme ke kamoo o ka fihlelang App ena:

1.  �Haeba o se o ntse o tseba dintlha tsa hao tsa ho kena inthaneteng: O ka sebedisa lebitso la hao la 
mosebedisi le phasewete ho kena.  

2.  �Haeba o lebetse phasewete ya hao: Kgetha “Forgot Password” ho Mobile App kapa Web Portal ho 
e hlophisa botjha.

3.  �Haeba o hloka dintlha tsa hao tsa ho kena inthaneteng: Ikopanye le Lefapha la rona la Ditshebeletso 
tsa Bareki ka imeile ho clientservices@mineworkers.co.za kapa ka mohala wa rona nomorong ena 
+27 10 100 3000 ho fumana thuso.
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Boipolelo ba ho se jare boikarabello: Tsebiso eo ho fanweng ka yona ngolotabeng ena e sireleditswe ka melao e amehang ya intellectual property mme e ke ke ya kopiswa, ya ajwa 
kapa ya fetolelwa ka mabaka a ho etsa kgwebo. Le ha ho entswe matsapa a ho netefatsa hore tsebiso e kentsweng mona e kgema le dinako, ha e na le leeme ebile e nepahetse, 
hona ho ke ke ha tiisetswa. Tshebediso ya lesedi lena ke motho wa boraro e tla ba qetong ya motho wa boraro mme ke lebitsong la bonnete ba ditaba tsena feela. O koptjwa ho 
ela hloko hore haeba dikahare tsa ngolotaba ena ha di dumellane le Melao ya Letlole, ho tla latelwa Melao. MWPF ha e amohele.

RE LATELE HO DI-PLATFORM TSA RONA TSA SOCIAL MEDIA

Bakeng sa diupdate tsa kgafetsa ka ditaba tse amanang le Letlole, re latele ho di-platform 
tsa rona tsa social media tse ngotsweng ka fatshe. 

Facebook: Mineworkers Provident Fund
Instagram: mineworkers_provident_fund
WhatsApp: 071 887 6515
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